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COMUNICADO 08/2022

A TODAS LAS FEDERACIONES AUTONOMICAS

ASUNTO: TECNIFICACION NACIONAL 26y 27 DE MARZO PATINAJE VELOCIDAD

La tercera Tecnificacion del mes de marzo destinada a patinadores/as fondistas, se realizara en la
ciudad de Castellon, en el nuevo Circuito Parc Ciclista de Castelld.
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Los listados de patinadores seleccionados se mantienen respecto a los que se publicaron para la
jornada de Pamplona, habiendo alguna nueva incorporacion.

Deberan confirmar su asistencia antes del lunes 21 de marzo por la noche.
La lista es nominal y la informacion del club corresponde a la temporada pasada.

La asistencia a estas jornadas es condicionante para que podamos ir viendo las posibilidades que
tienen los patinadores para poder llegar a la seleccién y hacer un seguimiento de ellos.

Los horarios en todas las jornadas son los siguientes:

e Sabado mafiana 09:30 a 13:30 horas
e Sadado tarde 16:30 a 19:00 horas
e Domingo mafiana  10:00 a 13:30 horas

Trabajo a realizar en cada tecnificacion:
Fondo:

Se realizara un calentamiento en zapatillas, después terminaremos en patines dicho calentamiento.
Después se haran pruebas de rodajes a tiempo y también se pondran en préactica trabajos de equipo
para conseguir objetivos en las carreras.

Objetivo de dichos controles es aprender a correr en equipo para conseguir los objetivos marcados
por la seleccion y hacer un entreno de calidad a rodajes a tiempos reales de competicién de fondo.

LISTADOS DE PATINADORES 26 Y 27 DE MARZO CASTELLON

JUVENIL FEMENINO

NOMBRE: CLUB: FEDERACION:
1|ALBA COCA ASTUR PATIN ASTURIANA
2| CANDELA BLAZQUEZ | ALMASSORA VALENCIANA
3| CARLA SEGUNDO ALMASSORA VALENCIANA
4| DAFNE GOICOCHEA ALMASSORA VALENCIANA
5| HAZES SANTESTEBAN | TXANTREA NAVARRA
6 | IRATI SALINAS CD AMAYA NAVARRA
7 [JULIA ESPIN CP EL PRAT CATALANA
8 | LUCIA ALAPONT PAIPORTA VALENCIANA
9| MARIA BALSA SADA PATIN GALLEGA
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10 | MONICA SEOANE CP EL PRAT CATALANA
11 | OLGA GARCIA CP SIERO ASTURIANA
JUVENIL MASCULINO
NOMBRE: CLUB: FEDERACION:
1 | ASIER VALLE CD AMAYA NAVARRA
2 | EDER LOREA TXANTREA NAVARRA
3 | GAIZKA BLANCO CD AMAYA NAVARRA
4| IKER RUIZ CP EL PRAT CATALANA
5 | JORGE VEGA CP SIERO ASTAURIANA
6 | OSCAR REDONDO PAIPORTA VALENCIANA
7 | SERGIO ALVAREZ CP EL PRAT CATALANA
JUNIOR FEMENINO
NOMBRE: CLUB: FEDERACION:
1| ALBA ANTOLIN CP SIERO ASTUARIANA
2 | ALEXANDRA BUDIRINCA |ASTUR PATIN ASTUARIANA
3 | ARRATE JAUREGUI TXANTREA NAVARRA
4| LIDIA CORDOBA CPV RIVAS MADRILENA
5| LUISA AYALA SAN JUAN NAVARRA
6 | LUNA DOMINGUEZ 2MIL6 ARAGONESA
JUNIOR MASCULINO
NOMBRE: CLUB: FEDERACION:
1| ADRIAN BEDIA ASTUR PATIN ASTURIANA
2 | AIMAR FONCILLAS CD AMAYA NAVARRA
3 | IKER ESCUDERO ARGANDA DEL REY MADRILENA
4| IKER ESKALADA TXANTREA NAVARRA
5| INAR MENA AD SAN JUAN NAVARRA
6 | IVAN ROLDAN CP EL PRAT CATALANA
7 | JOAN VALERO TXANTREA NAVARRA
8 | MANEL ROBLA CIUDAD DEL TURIA VALENCIANA
9 | MANUEL TAIBO RABADEIRA GALLEGA
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10 | MIKEL MEDINA TXANTREA NAVARRA
11 | PABLO AGUILERA ALMASSORA VALENCIANA
SENIOR FEMENINO
NOMBRE: CLUB: FEDERACION:
1| ABRIL DELRIO ARGANDA DEL REY MADRILENA
2 | AMAIA ZUBIRI TXANTREA NAVARRA
3 | ANA HUMANES ARGANDA DEL REY MADRILENA
4 | CLAUDIA BATALLA ALMASSORA VALENCIANA
5| LEIRE CHOCARRO TXANTREA NAVARRA
6 | MADDI ARANGUREN AD SAN JUAN NAVARRA
7 | SARA ARREGUI ARGANDA DEL REY MADRILENA
8 | SHEILA GOMEZ ARGANDA DEL REY MADRILENA
9 | TERESA MORENO CP EL PRAT CATALANA
SENIOR MASCULINO
NOMBRE: CLUB: FEDERACION:
1| AARON BENITEZ TXANTREA NAVARRA
2 | DANIEL GARRO AD SAN JUAN NAVARRA
3 |JAVI LARRASOAIN CD AMAYA NAVARRA
4 | MARIO CASADO ARGANDA DEL REY MADRILENA
5[ PATXI PEULA CP DESLIZA VITORIA VASCA
6 | RAFA HEREDIA CP DESLIZA VITORIA VASCA
e CONFIRMAR ASISTENCIA ANTES DEL 21 DE MARZO
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